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Ju-Jutsu NODVZARGE

Nodvargeretten giver retningsliner for i hvilket omfang man lovmaessigt ma bruge
selvforsvar

Nedenstaende giver lovteksten og beskriver naermere hvorledes den skal forstas.

Husk, at lovteksten er den gaeldende og at nedenstaende beskrivelse
kun kan vaere og kun er vejledende.

Straffelovens §13, der er delt i 3 stykker, siger i stk. 1:

Handlinger foretagne i nodvaerge er straffri, for sa vidt de har vaeret
ngdvendige for at modsta eller afvaerge et pabegyndt eller overhaengende
uretmaessigt angreb og ikke abenbart gar ud over, hvad der under hensyn
til angrebets farlighed, angriberens person og det angrebne retsgodes
betydning er forsvarligt.

A. Stk. 1 giver kun ret til at anvende magt overfor uretmaessige angreb. Ngdvaerge kan
saledes ikke anvendes overfor lovlig anholdelse. At et angreb er uretmeessigt, vil sige, at
det er retsstridigt. Derimod kreeves ikke, at angrebet skal kunne tilregnes angriberen. Man
har derfor tillige ret til n@gdveerge overfor bgrn, berusede personer, sindssyge og
andssvage. Som regel vil der ikke foreligge nogen tvivl om hvor vidt et angreb er ulovligt
eller ej, f.eks. har man ret til med magt at fierne en patraengende betler der saetter foden
ind mellem dgr og darkarm.

Pa samme vis er ngdveerge berettiget overfor en beruset mand som griber fat i en og evt.
fremkommer med trusler.

B. Det er tilstreekkeligt, at det uretmaessige angreb er overhaengende. Overhaengende ma
ikke tolkes for snaevert. Det er tilstraekkeligt, at angrebet kan siges med sikkerhed at veere
truende. Man har séledes ikke ngdigt at afvente et angreb, fgr man seetter ind med sit
forsvar.

Dette er en indlysende fordel, da man ofte vil have betydeligt nemmere ved at klare sig,
nar man saledes kan afvaerge angrebet allerede i starten. Det er dog en forudsaetning, at
der efter de foreliggende omstaendigheder virkelig er tale om et overhaengende angreb,
saledes, at det ud fra en fornuftig bedemmelse er ganske givet, at et angreb er truende.
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Dette vil bl.a. fremga af angriberens hele holdning (angrebsstilling, bevaegelser,
beveebning m.m.) og udtalelser (trusler).

C. Ikke alene overfor uretmaessig angreb pa person, men ogsa over for angreb pa
genstande og fast ejendom er ngdvaerge lovligt. En mand, der tager en sten op i den
hensigt at ville knuse en rude i ens ejendom, kan hindres om ngdvendigt med ngdveerge.
Ogsa overfor andre former for haerveerk vil der i henhold til dette vaere ngdvaergeret.

En grundejer vil i henhold til nedveergeretten kunne anvende en vis magt for at hindre, at
uvedkommende personer ulovligt faerdes pa hans ejendom.

D. Nadveerge kan udgves ikke blot til forsvar for egen person og egne ejendele, men ogsa
til forsvar til fordel for andre. Bliver saledes en dame forulempet pa gaden, kan enhver
hjeelpe hende evt. under anvendelse af magt. Ser man en eller flere personer gve
haervaerk pa anden mands ejendom, har man ret til at skride ind overfor dette om
ngdvendigt ved at anvende magt.

E. Forsvaret skal ngje afpasses efter hvad der er forsvarligt, idet der skal tages hensyn til
angrebets farlighed, angriberens person og det angrebne retsgodes betydning. Heraf
folger, at det er forskelligt i forskellige tilfeelde, hvor effektivt man ma ga til veerks. Overfor
livsfarlige angreb er det berettiget at anvende meget kraftige midler, safremt de er
ngdvendige for at afvaerge sadanne angreb. Overrasker man en indbrudstyv, og denne
optraeder pa en truende made med noget, der ligner en pistol, ma man naturligvis have ret
til udgve oven i kgbet vidtraekkende ngdveaerge, selvom det bagefter viser sig, at tyven kun
truede med en pibe eller lignende, idet man selvfalgeligt ikke kan kreeve en ngjagtig
undersggelse af vabnets art, da man derved i virkeligheden ger ngdveaergeretten illusorisk.

Kraftige forsvarshandlinger er ligeledes berettiget ved angreb eller forsag pa angreb,
hvorved store samfundsveerdier saettes pa spil, f.eks. ildspaseettelse og togafsporing.

Derimod kan der ikke anvendes kraftige ngdveergehandlinger af en grundejer, der vil
hindre ulovlig passage over sin grund. Nogen stgrre skade vil der nemlig i reglen naeppe
ske ved sadan passage. Hvis imidlertid den person, som grundejeren lempeligt sgger at
fierne, gar over til direkte voldshandlinger, vil grundejeren nu veere berettiget til at anvende
kraftigt n@dvaerge alt efter angrebets art.

Det er ikke alene angrebets farlighed og det angrebne retsgodes betydning der skal tages
hensyn til, men ogsa til angriberens person. Denne ma ikke udseettes for stgrre skade end
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forngdent for at afveerge angrebet. Dette indebeerer, at der ogsa skal tages hensyn til
angriberens fysik og alder. Ogsa overfor berusede personer bgr der udvises varsomhed i
magtanvendelse, selv om deres angreb er nok sa ulovligt, safremt angrebsmaden og det
angrebne retsgodes betydning gar det muligt at udvise sadan forsigtighed.

F. Har man anvendt magt for at afvaerge et uberettiget angreb, bar man ikke safremt
tilfeeldet kommer for politi og domstol, sgge at "pynte pa det" ved at forklare, at man
egentlig ikke har foretaget sig noget. Mange forsgger ofte at bortforklare deres
ngdveergehandlinger i den fejlagtige tro, at de ikke har ret til at anvende magt.

Dette er der imidlertid ingen grund til forudsat den anvendte ngdvaerge er ngje afpasset
efter straffelovens §13 stk.1. Dette er imidlertid ikke altid nemt. Det kan ske, at man pga.
skraek eller ophidselse kommer til at ga for vidt i sit forsvar. Angrebet vil ofte komme
ganske pludseligt, saledes at man ikke har tid til overvejelser. Skal forsvaret veere effektivt,
skal der reageres straks.

G. Dette forhold er der netop taget hensyn til i straffelovens §13 stk.2:

Overskrider nogen graenserne for lovligt nadveerge, bliver han dog straffri,
hvis overskridelsen er rimeligt begrundet i den ved angrebet fremkaldte
skreek eller ophidselse.

Bemeerk, at den skraek eller ophidselse der er tale om, skal skyldes selve angrebet og ikke
andre ting som f.eks. antiparti, beruselse eller lign. Ogsa den der i henhold til
ngdvaergeretten hjeelper en anden i forsvaret mod et ulovligt angreb vil i pakommende
tilfaelde kunne paberabe sig §13 stk. 2.

H. 1§13 stk. 1 og 2, er der navnlig teenkt pa sddanne afvaergende magtanvendelse, men
under visse forhold kan der ogsa blive brug for tvingende magtanvendelse, f.eks. ved
anholdelse.

Denne udgves i overensstemmelse med ngdveergeretten, i det §13 stk. 3 fastsaetter
felgende:

Tilsvarende regler finder anvendelse pa handlinger, som er nadvendige
for pa retmaessig made at skaffe lovlige pabud adlydt, ivaerksaette en
lovlig pagribelse eller hindre en fanges eller tvangsanbragt persons
remning.
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Det vil sige, at tvingende magtanvendelse som efter en rimelig bedemmelse ma anses for
ngdvendig for pa retmaessig made at skaffe lovligt pabud adlydt, iveerksaette en anholdelse
eller hindre en flugt, er lovlig, nar de ikke abenbart gar ud over, hvad der, under hensyn til
forholdets farlighed, lovovertraederens person og det pageeldende retsgodes betydning, er
forsvarligt.

Denne bestemmelse tager ikke alene sigte pa offentlige myndigheder, men ogsa private
borgere, nar disse - som regel dog undtagelsesvis - udaver tvingende magtanvendelse i
det offentliges interesse. Den private anholder har dog pligt til at aflevere den anholdte til
politiet. | de fleste tilfeelde vil en anholdelse forega uden kamp, men kan den ikke
gennemfgres uden, ma ngdvaergerettens bestemmelser tages i betragtning, og jo starre
modstand, der ydes, des sterre handlefrihed far anholderen. Idet dennes magtanvendelse
nu tillige skal bedemmes som forsvar mod angreb pa egen person, dvs. ngdvaerge efter
§13 stk. 1.

Hvad enten der nu er tale om aktiv eller passiv modstand ma det erindres, at der ikke ma
gas hardere frem end ngdvendigt for at bryde modstanden i det lovlig n@dveerge. Dette
forudseetter en ngje afpasning af den anvendte magt efter den gjeblikkelige situation! En
sadan afpasning kan bedst foretages nar udgveren af ngdveergen er ngje fortrolig med et
selvforsvarssystem, der spaender over en stor skala - fra det mere lempelige til det
allerkraftigste.
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