
Dommerliste - børn

 1 2 3 4

Navn

Klub

Licens nr.

Ny grad

Nuværende grad

Ukemi

Aikido kihon

Nage kihon

Ne waza

Randori
Atemi kihon
Slagpuder
Atemi kihon
Kombinatoner

Kumite

Duo

Fightng

Nyt Pensum
Chokeringer/
frigørelser

Frit forsvar

Bestået

Licens underskrevet

Dato: _________________

Dommer: ____________________________________
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